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ALB-GOLD férdert Ackerprojekt mit der Werdenbergschule
Pflanzen fiir bessere Schulnoten?

[ Trochtelfingen, 28. Juni 2023 ] Eine spannende Exkursion erlebte die sechste Klasse der
Werdenbergschule in Trochtelfingen kiirzlich im ALB-GOLD Naturgarten. Ein Teil der Schiler
gehort zur Acker AG der Schule, die dieses Jahr mit finanzieller Unterstlitzung des
Nudelherstellers ins Leben gerufen wurde. Die AG der Schule orientiert sich an den
Vorgaben des bundesweiten Bildungsprogramms ,GemuseAkerdemie” des Vereins Acker
e.V. mit Sitz in Berlin. Dieser unterstlitzt die Lehrkrafte und Schiler mit aufbereitetem
Lehrmaterial, Lehrerfortbildung, Pflanzen und auch Anleitung vor Ort. Zusatzlich wollen die
Kinder bei Exkursionen in den Naturgarten weitere Themenfelder kennenlernen.

Lavendel hilft

Paul Roggon aus dem Naturgraten begriiRte die Truppe und fiihrte sie fachkundig durch das
weitldufige Gelande. Doch es sollte nicht nur um leuchtende Blumen, duftende und heilende
Krauter gehen. Im groRen Korperbeet des Gartens ist jede Pflanze auch mit ihrer Wirkung
beschrieben. Prompt stellte die Lehrerin die Frage, was man denn nehmen kdénnte, wenn
man sich nicht richtig auf eine Klassenarbeit vorbereitet hat. "Lavendel! Durch den Duft von
Lavendel kann man zumindest gut schlafen und sich besser konzentrieren", erklarte Roggon
augenzwinkernd.

Die Kinder staunten und lernten spielerisch, dass Pflanzen nicht nur schén anzusehen sind,
sondern auch eine Wirkung auf den Menschen haben kdnnen. Weitere Beispiele waren
Kamille und Holunderbeere, die ebenfalls positive oder auch heilende Eigenschaften fir
Koérper und Geist aufweisen.

Kartoffelvielfalt beim Nudelhersteller

Besonders beeindruckt waren die jungen Besucher von der Vielfalt im Kartoffelgarten.
Schwarze, lilafarbige, krumme und knorpelige Sorten gibt es. Und selbst eine Sorte die dem
Fisch Nemo aus dem gleichnamigen Animationsfilm dhnelt. Erstaunlich, dass eine solche
Kartoffelvielfalt im Garten eines Nudelherstellers wachst. Die Lehrerin war begeistert und
hatte bereits einen passenden Platz an der Schule im Kopf, wo zukiinftig ein solcher
Kartoffelacker angelegt werden kénnte.

Selbst machen, macht doppelt Spaf3

Zum Abschluss der Exkursion wurden noch Krauter vermehrt, die bei einer Aktion im
Rahmen des Familien-Erlebnis-Tags am 9. Juli im ALB-GOLD Naturgarten verkauft werden
sollen. Die Schiilerinnen und Schiler durften selbst Hand anlegen und waren begeistert von
der Moglichkeit, ihr neu erworbenes Wissen gleich in die Tat umzusetzen.

Der Besuch im ALB-GOLD Naturgarten war fir die Klasse der Werdenbergschule nicht nur ein
spannender Ausflug, sondern auch eine lehrreiche Erfahrung. Sie lernten, dass Pflanzen nicht
nur schon anzuschauen sind, sondern auch eine positive Wirkung auf den Menschen haben
kdnnen.
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Ob Lavendel fiir einen besseren Schlaf oder die Vielfalt der Kartoffeln zum Staunen - die
Schilerinnen und Schiiler kehrten mit neuen Eindriicken und einem gesteigerten Interesse
an der Natur zurick in die Schule.

Weiterfuhrende Links:
» www.acker.com

»  https://www.werdenbergschule.de/
» Acker AG Instagram-Kanal
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